19. oktober 2007

18:30 - 20:00 Landslaget -- Fabrikkgaten

20. oktober 2007

15:00 - 17:00 Kretstrening -- Fabrikkgaten

21. oktober 2007

18:00 - 20:00 Landslaget -- Fabrikkgaten

22. oktober 2007

17:00 - 18:00 Barnetrening -- Flaktveit

18:00 - 19:30 Klubbtrening -- Flaktveit

23. oktober 2007

20:00 - 21:30 Landslaget -- Fabrikkgaten

24. oktober 2007

08:00 - 10:00 Privattrening Jan-Rhoar -- U. Pihl

17:00 - 19:00 Klubbtrening -- Flaktveit

25. oktober 2007

08:00 - 10:00 Privattrening Jan-Rhoar -- U. Pihl
18:30 - 20:00 Sanshou basics -- Fabrikkgaten
20:00 - 21:30 Klubbtrening -- Fabrikkgaten

26. oktober 2007

17:00 - 19:00 Klubbtrening -- Flaktveit
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27. oktober 2007

13:00 - 15:00 Landslaget -- Fabrikkgaten

15:00 - 16:30 Klubbtrening -- Fabrikkgaten
28. oktober 2007

13:00 - 14:30 Kretstrening -- Fabrikkgaten

14:30 - 16:00 Landslaget -- Fabrikkgaten
29. oktober 2007

17:00 - 18:00 Barnetrening -- Flaktveit
18:00 - 19:30 Klubbtrening -- Flaktveit
30. oktober 2007

20:00 - 21:30 Landslaget -- Fabrikkgaten

31. oktober 2007

08:00 - 10:00

17:00 - 19:00

Privattrening Jan-Rhoar -- U. Pihl

Klubbtrening -- Flaktveit

1. november 2007

08:00 - 10:00

18:30 - 20:00

20:00 - 21:30

Privattrening Jan-Rhoar -- U. Pihl

Sanshou basics -- Fabrikkgaten

Landslaget -- Fabrikkgaten

3. november 2007

17:45 - 17:45
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